Spol&nost pro podporu lidi
s mentalnim postizenim \CR, o. s.

Okresni organizace v Trutnow

Vyroéni zprava za rok 2009

Vazeniclenové, sponze, sympatizanti, fatelé,
rok se znovu s rokem seSel, a proto si vam dovolejgedlozit naSi vyréni zpravu, jejiz

hlavnim cilem je nabidnou vam informace, které do&ntuji a shrnujéinnost nasi okresni
organizace SPMP Trutnov v uplynulém roce 2009.

Co se skryva za zkratkou SPMP?

SPMP je zkratka Spaiaosti pro podporu lidi s mentélnim postiZzenitieské republice, o. s.
Sdruzeni je celostatni neziskova organizatsopici na narodni, regionalni a lokalni arovni
s mnohaletou zkuSenosti v oblasti podpory lidi sntdaim postizenim a jejich rodin.
V sowasné dob sdruzuje kolem 800@lena. Jejim hlavnim uUkolem je zlepSit podminky
Zivota ol¥ani s mentalnim postizenim Zijicich v rodindch i ¢ipgocialnich a vzélavacich
zarizenich, hdjit jejich prava a zajmy.

Rok 2009 byl pro SPMP velice vyznamny, protozedsi. aplynulo pra¥ ¢tyticet let od jejiho
zaloZeni v Olomouci v roce 1969 Reto @ilezitosti se v Olomouci uskuteila mezinarodni
a celorepublikova konference, jejimz hlavnim motteyto: ,Od pomoci k podp@ — od pée
k samostatnosti*.
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SPMP Trutnov

SPMP Trutnov je okresni odnozi SPMP. Byla zalozetignu roku 1991, a tak &ma i nase
okresni organizace na podzim roku 20@9atl k oslavam — dosahla své ,plnoletosti“, svych
osmnactych narozeninapgobeni na poli podpory naSich znevyh&dich spoluoban.

V sowasné dob sdruzuje 16@lend, z nichZ je 104 osob s postizenim.

Cim se v SPMP Trutnov zabyvame?

Sdruzujeme lidi s mentalnim a kombinovanym posiireijejich rodiny, patelé, odborniky i
dobrovolniky. Podporujeme vSechny iniciativy zalemgici trvalé zkvalittovani podminek
Zivota lidi s mentalnim postizenim, prosazujemiglejovnopravné postaveni ve spwiesti.
Seznamujeme vejnost s problematikou mentalniho postizeni, snazse odstigovat
piedsudky a mylnéipdstavy o lidech s postizenim a bariéry meziyslidi s postizenim a
lidi nepostizenych. Zajifijeme odbornou pomoc v oblasti socialni a pravebuSinnost
prezentujeme na internetovém portakww.spmp.cz now pronikame na socialni tsi
Facebook.

NaSe hlavniinnost je zarfena pedevsSim na organizovani rehabilitéch a rekondinich
pobyti, rekreaci, vikendovych poliytvyleti, riznych sportovnich a kulturnich akci jak pro
lidi s mentalnim postizenim, tak pro jejich réeli kamarady, profesionaly i Sirokouregost.

Pirehled uskut&nénych akci roku 2009

Putovni vystava projektu ,Tak fotime my!"

V roce 2008 byl zahajen fotograficky projekt parénady ¢lena Asociace profesionalnich
fotografi CR) a Ing. Groha s nazvem ,Tak fotime my!“. Cilenjide Gsili bylo seznamit
klienty trutnovského Stacioi& pro zdravoté oslabené actesre postizené s problematikou
prace s fotoaparatem a tvorbou snimPo témdt ro¢ni praci s pistrojem doslo k prvni
verejné prezentaci. Z fotografickychéld klienta byl sestaven kalen#lana rok 2009 a
nejzddilejSi snimky se staly séasti putovni vystavy, kterou cely projekt vyvrchoRrvni
vystava probhla v Méstském dadé v Trutnow. DalSi se konala v Janskych Laznich, kde ji
mohli navsgvnici shlédnout v druhé polowinedna 2009. Dale vystava putovala do prostor
Pedagogické fakulty v Hradci Kralové a naskeddo kralovédvorské Staré radnice
(organiz&n¢ tuto vystavu zadtovalo naSe sdruzeni). Sadie¢ sni se konala vystava
v Pedagogické fakwtOlomouc. Slavnostni vernisaz tam pfbla v ramci Mezinarodniho
sympozia k integraci handicapovanych do sprodsti. Cely projekt se na svych cestach setkal
se zn&nym zajmem Siroké wejnosti.

Vylet do hradeckého aquacentra

V sobotu 14. Unora vyrazilo osnigbel z OranZzového domu v Trutriowma jeden docela
dobrodruzny vylet. Jizasre rano vyjeli vlakem do Hradce Kralové, aby se mipo desaté
hodiné dostavili do hradeckého aquaparku. NaSe sdruzenipro ®& pripravilo sportove
relaxa&ni akci pod nazvem ,Dopoledne plné vody“. Po makuaboji se skinkami nacip
v Satnach nastaly dvhodiny ¢iré vodni radosti. Kazdy zc¢astniki mél k dispozici swj
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doprovod, proto nebyl 8im omezen P vybéru z nabizenych atrakcirds p@ateini ostych
nakonec slavili negtSi Usgch jizda na toboganu a éhé@ vinobiti. Premiéra této akce si
okamzit ziskala své ffiznivce a dotazy na dalSi podobny vylet za vodowselae nedaly
dlouhocekat.

VI. Spole¢ensky ples

V soboru 28. Unora se konal jiz poSesté sfavieky ples, ktery jsme padali ve spolupraci

s Diakonii CCE Dwir Krélové v Zabavnim centru Zalabi ve DeaKralové. Tuto udalost si
tradicné nenecha zadny Zignivci porddajicich organizaci ujitiipravena byla jako obvykle
bohata tombola. Viedtargeni vystoupila mistni tagei skupina Angels dance. Letos poprvé
vyzvala vSechny tareiky na tanéni parket mlada a energicka kapela Koneckonc
kousky popularni hudby. ikazem, Ze se VI. Spalensky ples SPMP Trutnov a Diakonie
Dvar Kralové vydadil, byl sal plny tanénikia do pozdnich ninich hodin.

Jarni vikendovy pobyt na Mostku

V patek 27. bezna rano bylo v penzionu Hajovna na Mostku neasgklo. Sesli se tuiptelé
z Barevnych domk Hajnice, OranZzového domu Trutnov, Zakladni Skopecalni v
Semilech i z rodin, aby tu stravili pod zastitouMs8® Trutnov ti pohodové a programem
nabité jarni dny. Cely pobyt se nesl v duchu nagefiéich Velikonoc. | kdyZ nam nebylo
pocasi izni vzdy naklosno, misto na nudu na Mostku opravdu nebylo. Zajesaggiucili
raiznym technikam zdobeni kraslic, zdokonalili se \et@hi pomlazky, fedvedli svou
zriknost [ zdobeni velikondnich perndkt a pamdt’ pii procvicovani koled. V sobotu
odpoledne se konal slavnostniiyod s vynaSenim Morany. Yery jako vzdy patly hudbe a
tanci, gipravena byla popularni saidt v karaokee. Po n&ldim obidé nastalo logeni.
VSichni se vraceli doi bohatSi o malé darky, diplomy a velik@némi baltky, ale
predevsim o nové a nezapomenutelné zazitky.

Vystoupeni na festivalu Pakime k sol#

V ramci 12. réniku festivalu P&tme k soB, ktery 15. dubna pgadala PodkrkonoSska
spole&nost atel dti zdravotk postizenych Semily, vystoupili klienti trutnovskeh
Stacion&e pro zdravoté oslabené aélesré postizené se svym tatrém vystoupenim a
zpévem. V Kulturnim domy Semily gedvedli své countryové tafid cislo a vystoupili
s piveckym sborem se svou vilastisloZzenou pisni. V semilském &stském wadt byla
u prilezitosti festivalu instalovana vystava fotografilsgSného projektu ,Tak fotime my!“.
Zbytek dne pak fatelé ze stacioti@ stravili dilem na bowlingovém turnaji a dilem aalSi
fotografické vychazce porézich Jizery.

Navstéva koncertu Chceme Zit s vami

Ve stedu 22. dubna se konal v prazské O2 Aré&mnacty r@&nik charitativniho koncertu
Chceme Zit s vami. Tato nghlédnutelna kulturni udalost Nadace Nova ma zaédm i
dosglym s mentalnim postizenym, ki€ iji ve specializovanych #aenich, umoznit viét na
vlastni @i umelce popularni scény. Mezi 6000astniky ze 174 Z&eni se neztratila ani nase
pocetnd vyprava, organizovana a financovana nasingzednm. Vypraven byl cely autobus;
vétSinu (Eastnila tvorili obyvatelé Barevnych donikHajnice a Oranzového domu Trutnov.
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Ti vSichni mgli moznost uvidt a uslySet Ewu Farnou, Helenu Vontk@vou, Daniela Klku,
Michala Davida, skupinu Maxim Turbulenc a mnohoSiddil. Podle ohlasto byl i letos
poradny hudeb&tangni n&ez.

OslavaCarodejnic v Barevnych domcich

30. dubna v odpolednich hodinach se u altanku eBsich domcich Hajnice slétla péakia
rozcuchanych Zen, a to ne ndhodou. NaSe sdruzgmotmistni obyvatelefpravilo oslavu
spojenou s paleningarocjnic. V3e odstartovalo slavnostnim zapalenim éotsjednou
nastrojenou ,kraskou“. Zbylé divky si pro zajemcépravily spoustu sogfi a malych
odmen. A tak se Iétalo na ké&tech, namotavali pavouci, hraly kuZelky, pri@valy znalosti.
Potom pislo naradu dychti¢ ocekavané opékani a zpivani u 8hRrijemné odpoledne se
pomalu gehouplo do véernich hodin. | fes maly destik v zéw si lidé z Barevnych donfk
caroctjnickou oslavu narantuzili.

Prodlouzeny vikend na Thamovych boudéach

Od ¢tvrtka 7. do nedle 10. k¥tna pdadalo naSe sdruzeni horsky rekrdapobyt pro lidi
s mentalnim postizenim. Pobyt se konal na Thamobgeiiach ve Velké Up VSechétrnact
nabizenych mist bylo ¢hem chvile rozebrano zajemci z Barevnych dontkajnice a
z Oranzového domu v TrutnévProfadu z nich je to znamé a oblibené misto, prdto p
vybéru nevéahali. Ctvrtek byl ve znameni fiesunu na hory a ubytovani, dee protehl
spole&ensky veirek. V patek jsme Sli na vylet k byvalé ié farng, ¢as po obdeé jsme
stravili skErem paliva na v&erni opékani. V sobotu jsme na horaéivipali navstvu - fijeli
za nami patelé z OranZového domu, Ktee celého pobytu nemohli &@stnit. Cast obyvatel
chaty podnikla nelehkou vypravu k cilové staniondeky na Cerné hde, aby pivitali
navstvu uz tam. Posledni den byl ve znameni zapoleafni fFirodk a giipravy na odjezd.
Pred nim proBhlo spoléné hodnoceni pobytu a udileni cergastnici se pak zali rozjizct
do svych domo#, naplréni spoustou novych zaziika vzpominek.

Vystup k prameni Labe

V nectli 19. ¢ervence jsme nabidli skupince naSidtpl z OranZzového domu, Barevnych
domki v Hajnici a z chraného bydleni v Hradci Kralové DaMP&East na miré netradéni
akci. Z&astnili jsme se Druhého vystupu k prameni Laberykteorddalo novopacké
obtanské sdruzeni Sportem proti bariéram Cesky Ré&j. Slo o vystup zdravétn
znevyhodgnych vice jakitikilometrovou trasou KrkonoSskym néarodnim parkefabskému
prameni. Cela udalost byla dlemena pokusem o vytieni novéhaieského rekordu v gtu
hendikepovanych sportofras pramene Labe v jeden den. Dohromady jsme &ecm ¢init,
protoZze v cervenci 2007 seipmo k pramenu dostalo 34 lidi s hendikepenstgwou
vozickért). | pres nepizei potasi se naSe vypravdi yystupu neztratila. Nakonec setase
mirn¢ po poledni seSlo u pramene Labe 46 hendikepovaspontové. Dva roky stary
rekord padl a my mohli bytiptom. Ten novy bude zanesen agenturou Dobry d€eské
knize rekord.

Sportovné rehabilitaéni pobyt ve Starém Meésté pod SrEznikem

V doke letnich prazdnin p@dala naSe organizace jiz trawi ctrnactidenni sportovn
relaxa&ni pobyt ve Starém B&t pod SkZnikem. Pro bezmala devadesét rekneartad lidi s
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mentalnim postiZzenim z celé republiky to byla jedneejwtSich udélosti léta. LetoSni pobyt
konany od 1. do 14. srpna se nesl v duchu ,Povoldidbor se hned od zatku prongnil
ukoly tdborové hry ,Na prace a zakazky“, za kterkasovali ,valony”. A tak se vyraty
koSiky, tesalo se, vysivalo, tkalo. Jeden den hylzmameni zdravotnictvi; tabornici si
zopakovali zasady prvni pomoci a sami si vyzkou8gétovani Gznych zragni. Jiné dny
okusili praci posaki, jako policisté stopovali zla@ge, v roli uklizett a uklizééek vysmyili
pokoje, svou odvahu si dokazali v roliaméch hlid&d, pri vecernim vystoupeni sefgvielili

do kiZze unglcu. Za vydlané valony jim hodny pareditel gipravili oddechovy "Den
sluzeb". Tam se valony dnily za nejtzrejSi sluzby. Tabornici mohli navstivit nap
kadenika, kosmetiku, vizazistku, fotografa, tetovaci salon, mas&ianikuruci provizorni
restaurace. Tabor toho jako tré&uli nabizel mnohem vic. Stihli jsme turistické vyletg
okoli, krasné peasi jsme vyuZili jak k volnému koupéani, tak k plekgm zavodm, cvkili
jsme aerobic, nechyly cyklistické vyjezdy do okoli, turnaj ve stolnitenise, taboraky
s opékanim a zpivanintifkytare ¢i karneval v duchutiznych profesiCtrnact dni uteklo jako
voda a Zadny zecastniki nebyl na pochybach, Ze to i letos na letnim itdlstalo za to.

Pohadkovy les a zéabavné odpoledne pro vSechny

Jak jiz byva dobrym zvykem, na posledni prazdninosobotu jsme fpravili pro dti

z Sirokého okoli, jejich rode a lidi s postizenim integhai akci nazvanou ,Pohadkovy les a
zabavné odpoledne pro vSechny®. VSe vypuklo nawyfmlowku v Havlovicich 29. srpna
kradtce po poledni. LetoSni ¢wik byl opravdu rekordni, protoZze se na cestu Zsagkou
vydalo tendi pet set dti! VZzdy se snazime celou trastcim vylepsit a stejntomu bylo i

u patého roéniku. Na startu se &l poprvé setkaly s Makovou panenkou a Motylem
Emanuelem, na tratieckal Mach a Sebestova, babkyiéwaéky stojici u rozcesti, kudy se ti
nejwtsi odvazlivci mohli vydat na straSidelny okruh miaravdové nebojsy, kde viadli ipi
gerti a daldi hizunahagjici bytosti. Nechybly ani tradéni pohadky jakaervena Karkulka,
Pernikova chaloupka, Sipkov&Rnka, Hejkal z Krakorky, Havlovicky vodnik, Prizcea ze
mlejna a mnoho dalSich. Na kazdém stanovidii plnily dkoly, za které dostaly odiny.

V cili ¢ekali kral s kralovnou, ki¢détem gedali poukazky na a@erstveni, Sasek, u kterého si
mohli vylosovat darek z kralovské tomboly, a dvopisa, ktery jim predal pamdtni list.

V arealu byvalého ifrodniho divadla probihal bohaty doprovodny progréda podiu se o
zabavu starali klauni, ktevyzyvali dti k sougzim a k tanci. S§ goticky stan s dobovym
vybavenim na Tylo¥ palouku rozbila skupina historického Sermu Epistrelci. Na hlavnim
podiu se skolikrat predvedli se svym Seriskym vystoupenim. Nechylo ani popularniho
malovani na obtiej, trampolina, vytvarny stan a stanky seistvenim. Celou tuto integnai
akci by nebylo mozné s rostoucim ¢pem &astniki realizovat bez pomoci vSech
dobrovolniki a velké podpory naSichéstrych sponzar. Tém vSem paf naSe obrovské
DEKUJEME.

Rehabilitaéni pobyt Luzanka

Jako kazdy rok, i vroce 200%ipravilo SPMP Trutnov pro naSe mepohyblivé gatele
tydenni pobyt na horach. Dotovaného pobytu naéchatanka v HoejSim Vrchlabi se
vitydnu od 5. do 11. #& z&astnilo 32 lidi s mentalnim postizenim.ekteti prijeli

z Barevnych domk Hajnice, jini z Diagnostického Ustavu socialntgé& Tloskoé a ze
Zakladni Skoly specialni v Semilech. JelikoZz sthigta v blizkosti sjezdovky Bubakov, tak se
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cely tyden nemohl nést v jiném duchu, neZ v dudmaSeni. NaSi vedoucitipravili bohaty
program straSidly opravdu nabity. Hned druhy dempiyezdu taborniky navstivil B&orak
Chatni, ktery si pohral s jejich doméci obuvi. yipiSel Luzanek, ktery naky viaci pytel
zlatych dukati, a tabornici hledali poztracené mince. Pak nasi@deergamenik, 8ovous a
Barvinek — mila straSidla a s nimi vZzdy spojenarddbuzna hra. Ndwstalo ale jen u straseni.
Pripraven byl vylet na rozhlednu Zaly¢§i vylet do Vrchlabi, gktefi se vydali na vylet do
dvorské ZOO, fed chatou prodhla velka vodni bitva, opékalo se, sportovalo, phtdp
taborova potl kde si mohli tAbornici za vysportovanétaky nakoupit podle svéhagmi.
Vyrakeli jsme si vlastni erb, straSidylka ¥ifgpdnin, nadili jsme se straSidelnou hymnu,des
jsme pongrovali své sily ve znalostnich, vytvarnych i tameh soutZich. Uzili jsme si
opravdu hod#élegrace a na cely strasidelny tyden budeme rgubminat.

Navstéva kina ve Dvare Kralové

V nedli 20. z&i jsme se s &kolika kamarady ze Zakladni Skoly specialni ve @BvKralové
nad Labem vydali do mistniho kina &wna promitani animovaného filmu Doba ledova 3.
Vstupné na tuto zabavnou podivanou uhradilo vS&amstaikim naSe sdruzeni.

Fotograficky vylet do prazské Zoo

Ve stedu 23. z& vyrazili ¢lenové trutnovského Staciamapro zdravoté oslabené astesrs
postizené na celodenni vylet v rdmci fotografick&hmuzku do prazské ZOO. Basi na této
akci za krasnymi zaby vyslo skele. Teplo a slurtko - idedlni podminky pro fotografovani.
Kazdy z¢leni krouzku nafotil celodadu povedenych snirakTy budou v budoucnu pouzity
na pipravu dalSi fotografické vystavy. NaSe sdruzemadito vSem nagjnym fotografim
jizdu do Prahy i z.

Osma magicka drakiada a Vikend na draka

Poosmé jsme se mohli zaigpéni nadeho sdruzeni, Svazarodjnic CR a Ceského
magického Drakofanklubu sejit na Zwié¢ pii Ucasti na Magické draki&d V sobotu 3¥ijna
po poledni pichazeli k prezentaci prvni rigeni @astnici se svymi mikky. Jako obvykle na
né¢ ¢ekalo zapsani do startovni listiny, startowii$lo a povinna did prohlidka. Mezi
Gcastniky nutno zminit osennou vypravu obyvatel z hajnickych Barevnych déanitei
se také srdnatrvali o své misto na nebi (doprovod jirglali ¢lenové naSeho sdruzeni).
Pripraven byl jako vzdy doprovodny program a bohdigecstveni. A aby toho nebylo malo,
tak jsme se hned po slavnostnim vyhlaSeni vyslattakiady a pedani cen f@sunuli do
nedalekého Mostku. V penzionu Hajovna tam pro médtele z Barevnych donmik DaMPi a
Oranzového domu probihala do tkedho odpoledne akce s nazvem "Vikend na draka'. Sl
0 zabavs spol&ensky pobyt s nabitym programem. G¢zja tanec nebyla cely ver nouze -
probhla totiz popularni sof ve styluCesko hleda superstar. Jejfagtnici si vyzkou3eli
nejen z@v do mikrofonu, ale prosli také rukama zkuSenydyligtia“ a ,modnich navrhé"“.
Bujara zabava dale pokiavala v duchu pi@du Jak se stavi ser¥i Ri jsme mohli spokné
pomahat s vystavbou domu ze samych sladkosti. Z&bdoe na jeden w&er opravdu mnoho
a tak jsme své nabyté z4azitky a ,chvile slavy” \&wgdi téngi vSichni do nediniho poledne.
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Nulty ro &nik integrované boccii

O vikendu 3. a 4tijna pdéadalo o.s. Sportem proti bariéranCesky raj v Nové Pace Nulty
ro¢nik integrované boccii. Turnaje se mohlgaatnit vSichni zadjemci, kiesestavili svj tym.
Cilem akce bylo seznamit vSechn§adtniky s touto zajimavou hrou a umoznit jim souboj
v turnaji. Boccia {ti bo¢a) je sport, ktery mohou na vrcholové Urovni hraoleiné lidé

s rizneé téZkymi handicapy i s lidmi bez handicapu. Jedna sebdobu francouzského
petanque, kdy proti sétstoji dw druzstva. NaSe organizace od o. s. Sportem paotiam -
Cesky raj zakoupila dvtréninkové sady boccii. Aby bylo sportovni vybaiveryuzito ku
prosgchu lidi s mentalnim postizenim, naSigeni, jednu sadu jsme zagili do
trutnovského Staciofi@ pro zdravoté oslabené, a druhou do Barevnych dériajnice. Na
nulty ranik se pak vypravila dvdruzstva z obou #&eni, ke kterym seiflal trutnovsky
OranZzovy am. | pres p@ateni nezdary ve ie jsme si cely turnaj narammzili a hlavrg
naterpali spoustu praktickych zkuSenosti. Wilgzitost zakoupeni sady na bocciiu byl
v Barevnych domcich zalozen tréninkovy oddil tohategraniho sportu.

Dopoledne pIné vody

Podruhé v tomto roce jsme nabidli nagilanaim i nellenim moznost stravit volngas (i
vodnich radovankach. Posledrtijnovou nedli jsme v kralovéhradeckém aquaparku
uspdadali sportova relaxa&ni akci s ndzvem Dopoledne plné vody. N&vcast nabizenych
mist vyuZili obyvatelé OranZzového domu z Trutnd¥ada z nich sedastnila prvniho jarniho
vyletu a tak si dalSi cestu nenechali ujit. V l&hnse k nam ifipojila také jedna plavkyh

z Domu chrddného bydleni DaMPi. Kazdému zastniki jsme jako minule nabidli
doprovod pi pobytu ve vod, proto nebyl nikdo limitovanip vybéru z nabizenych atrakci.
Znovu jsme se tak poiib na dw¢ hodiny do vod hradeckych lazni a znovu to gt@lo za
to.

Halloweenska tan€ni zabava

Kdo Sel nahodou v utery 3. listopadu odpoledne rkoEabavniho centra Zalabi ve reo
Kralové, ten se jist nestdil divit. Do jeho utrob proudila gknd tadka lidi mladych i&h
starSich. Ten den jsme totiz na Zalabitradpli Halloweenskou tatei zabavu. Pozvani
prijali kamaradi z [Btského domova v Dolnim Landy ze Zakladni Skoly specialni
v Jarondii, pratelé z obanského sdruzeni Zivot bez bariér z Nové Pakyutndvského
Stacion&e pro zdravot# oslabené aglesrg postizené, z USP Markousovice a Gfioe,
z Domova dchodd a USP vCeské Skalici. Nechyti ani nasi st znami z trutnovského
Oranzového domu a z hajnickych Barevnych don®elkovy pdet 214 @astniki doplnili
tane&nici z rodin. Mnozi z nich namigdvedl|i své fipravené tangni ¢islo. Po slavnostnim
zahdjeni z&ala ta prava zabava, nejprve na reprodukovanou thuobzdji zahrala zie
poprockova kapela Zlaté ¥oz Prahy, a to zcela zadarmo. Pro vSechny bylonkedbavy
piipravené drobné poh@$ti a samoiejmeé vecere. Z rozzéenych oblkejiu bylo poznat, Ze se
letoSni Halloweenska zabava opravdu povedlacikRnani pati komisi OSA za odpu&hi
autorské odriny z hudebni produkce v pIné vysi.
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17. roénik republikového turnaje ve stolnim tenise

M¢sto Dvir Kralové nad Labem jiz posedmnaciévfialo sportovce s mentalnim postizenim,
kteri se z@astnili Specialni olympiady ve stolnim tenise. Raovy turnaj se konal od 13.
do 15. listopadu ve sportovni hale Zakladni $kalz.SVyhlaSovatelem byld eské hnuti
specialnich olympiad (HSO), nade sdruZeni se namm podilelo p#adatelsky spolu se
Sportovnim klubem Klokani Hajnice a hajnickymi Bamgmi domky. Pondit své sily a
sportovni dovednostiifelo 110 sportové a trené ze 38 sportovnich kliuibz celé republiky.
Cilem specialnich olympiad je lidem s mentalnim t@gesim nabidnout mozZnost
pravidelného sportovani a&ast na sportovnich sadich bez ohledu na jejich vykonnast
stupdi postizeni. V patek olympiada ¢&da slavnostnim zahajovacim ceremonialem,
nechykslo vztyceni vliajky CHSO a sloZeni slibu. Prvniho hraciho dne s&gihili narodni
feditelkaCHSO Martina Stedova acestny gedseda Vlastimil Harapes. Velké padvani
pati vS8em rozho&im v ¢ele s panem Vitkem, kiiepo dva dny bedli¥& sledovali @ni na osmi
hracich stolech. Vydana byla také spoluprace s kralovéhradeckou Fakutimrmatiky a
managementu, jejichz studenti se spolupodileli sehadovani. Posledni pé&dvani mii

k méstu Dvar Kralové nad Labem aCeskému hnuti specialnich olympiad, hlavnim
sponzoéim akce.

Vanoéni bowlingovy srandama®

V sobotu 12. prosince 2009 odpoledne bylo v truském sportovnim centru Olymp opravdu
veselo. Pro svéffznivce jsme tam uspadali Vanéni bowlingovy srandanta Lakava
nabidka oslovila natyti desitky bowlingovych nadSetc Dorazili pratelé z hajnickych
Barevnych domi, trutnovského Oranzového domu, trutnovského Staso [@isli ¢lenové z
rodin i hrstka ¥rnych dobrovolnii. Po zahajeni nasledovaly @todiny piné zabavy. &
samotné kuzelky neyvicné kroutily hlavami a drahy se vinily, jak ciy, k vidéni byly
zajimavé vykony. A protozeizko fici, ktery tym¢i hr& byl nejlepsi, na zav byli vSichni
koulari odméneni diplomem a drobnou odinu.

Piredvanaini vylet do Vysokého nad Jizerou

Je mnoho zfisohy, jak travit volnycas red ichodem Vanoc. My jsme nabidli svytenim

uzit si posledni sobotni odpoledni@g Stdrym dnem na cestach za poznanim. V sobotu 19.
prosince mird po poledni vyrazil z Trutnova jeden spectmypraveny autobus sin
Hajnice, Dwir Kralové, Roprachtice a Vysoké nad Jizerou. Osstwenautobusu tudi
drtivou WtSinou obyvatelé z Barevnych dotkHajnice, patelé z Oranzového domu

v Trutnow a jedna Gastnice z rodiny. Cile naSeho spwmiého vyletu byly dva - navsta
now zbudované osmnactimetrové rozhledny v Roprachticc prohlidka pohyblivého
betlému ve Vlastistdném muzeu ve Vysokém nad Jizerou. N&hdaha gichazejici Vanoce to
bylo naramné attojné rozlodeni s rokem 2009 v SPMP Trutnov dozajista take.

Organizace, se kterymi jsme spolupracovali v roced9

Ceské hnuti specialnich olympiagvw.specialolympics.dz
DiakonieCCE, Dvir Kralové nad Labemwaww.diakoniecce.cz/dvur.kraloye
Kralovédvorska Arnikaviww.kralovedvorskaarnika.wz.tz
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SK Klokani Hajnice ywww.barevnedomky.cz/index.php?gid=10p49
Staciond pro zdravoti oslabené a&lesre postizené Trutnow§ww.trutnov.cz/stacionay/

Barevné domky HajniceMww.barevnedomky.gz

Piehled hospodiéské ¢innosti v roce 2009

PFrijmy:

Dotace 235.730,0&K
Finartni dary 19.300,0@K
Ostatni pijmy 495.925,80 K
Vydaje:

Pobyty, akce 759.086,00 K
Provoz (¢etrg ndkupu drobného majetku) 40.583,@0 K
Prostiredky v hotovosti a na bankovnich &ech 82.786,57 K

Slozeni Okresniho vyboru SPMP

O fungovani sdruzeni se star&igenny Okresni vybor SPMP, ktery v roce 2009 pratova
v tomto sloZeni:

- Bc. Jitka Punnerova {pdsedkys),

- Eva Snajdrova (mistépdsedkys),

- Ing. Sarka Grulichova (jednatelka, hospibaa,

- Mgr. Janaudejkova (socialérpravni poradenstvi),

- Gabriela Grulichovéa (pobyty, akce).

Predsedou revizni komise byl Viktor Janata.

Vyznamni sponzdi v roce 2009

Cinnost organizace SPMP Trutnov firkat velmi vyrazié podporuje Msto Dvir Kralové
nad Labem.

Velkou podporu nam také v minulém roce poskytlaydaza Skola James Cook Languages,
s.r.o., Praha a firma LI - CA Spojovaci material,os, Pardubice.

DalSi sponzi

ProtoZe si velmi vazime jakékoliv pomoci a podpatgyolime si zde uvést dalSi sponzory,
ktefi nam v roce 20091l (darem do plesové tomboly, na Pohadkovy lesariné na
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¢innost ¢i konkrétni akci nebo bezplatnou pomatizapij¢enim prostor, vybaveni atp.).
Razeno abecedn

ACTIVA spol. s r. 0., Praha, Alenattkova - kwtiny, Trutnov, ATLAN, a.s., Trutnov,
Barevné domky Hajnice, BUTEX, Zi¢e Cukrarna Malé Svatovice, CEZ Praha, Dana
Holmanov4, Drogerie Ko, Dvar Kralové nad Labem, EKOTERN, Dw Kralové nad
Labem, EKVITERM, Dwir Kralové nad Labem, ENAPO Obchodni, a.s., EPOS @&y
Kralové nad Labem, hasiHavlovice, hagii Libnatov, Hejkal a jeho Lesni Vila, Ingeniering
KrkonoSe, Trutnov, Hostinec Amerika, Havlovice, &o®z’'an, Juta, a. s., Dy Kralové nad
Labem, Kantyna U Malk Malé Svataovice, Krakorka, a. sCerveny Kostelec, Kyselovi,
Martin Zmglik, Maso Kazda, Upice, Maso uzeniiikov, Myslivecké sdruzeni Barchovan,
Havlovice, obec Dolni Brusnice, obec Havlovice, &ek Ltno, Pekarna Trutnov, Penzion
Pohoda, Dur Kralové nad Labem, Pernikova chaloupka, Rabyrduac, Pivovar a likérka
Kanec, Zamberk, Potraviny Janosik, Havlovice, Pardrakono$, Trutnov, Pivovar Tambor,
Dvir Kralové nad Labem, PNS Praha, iDvKralové nad Labem, Radek Sebrle -
Velkoobchod tabak, napoje, Bw Kralové nad Labem, Radi6erna hora, Rozhledna U
Borovice, Roprachtice,Reznictvi Hamplova, Trutnov,Reznictvi Srol, Trutnov, Siko
koupelny, Trutnov, TRADER, s.r.o., Pdta, Velkoobchod Kubik, Pardubice, Vinotéka
TomasS GoldSmid, Dir Kralové nad Labem, Vydavatelstvi Mlada frontaali®r, Zabavni
Centrum Zalabi, D Krélové nad Labem.

Podékovani

Na tomto mist bychom jest jednou radi pogkovali vSem nasSim sponzon a darém. Jejich
vstiicnost a &tdrost nam dovolila ffipravit pro nasSe spolughny s mentalnim postizenim a
jejich rodiny velikouradku gjemne stravenych chvil na spaleych akcich. Napomohli tak
smazani rozdil mezi s¥tem lidi s postizenim a lidi bez postizeni.tldme si vaSi pomaoci
vazime a &ujeme za ni.

Tak jako kazdy rok, i letos patvelky dik také naSim abavym dobrovolnikm, ktei se

starali o pipravu a hladky gibéh vSech akci p@danych v roce 2009. Mnozi z nich fchto

¢innostech travi velkogast svého volnéhdasu jiz rgkolikaty rok. Bez jejich pomoci a
nadSeni by mohla jen &t naSe okresni organizace SPMP Trutnov nabizetbtdlatou

nabidku udalosti pro lidi s mentalnim postizenimtala vysoké urovni. ftelé, @kujeme

Vam.

TéSime se s vami na dalSi dSpou spolupraci a na vddou @i dalSich spolénych akcich
v roce 2010.

Okresni Vybor SPMP Trutnov
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